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Für viele Jugendliche ist die Zeit des Nationalsozialismus Geschichte aus dem vo-

rigen Jahrhundert. Und wer Sophie Scholl ist, wissen auch längst nicht alle. Jetzt 

ist die berühmte Widerstandskämpferin der Weißen Rose bei Instagram.  

Eine Idee, die uns begeistert.  

Sophie Scholl 
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Alltag, Liebe und Widerstand 

Sophie Scholl wäre am 9. Mai 2021 hundert Jahre alt geworden. Zu Ehren der Widerstands-

kämpferin wurde ein Account auf der Plattform „Instagram“ erstellt. Dieser hat aktuell (Stand 

Juni 2021) schon über 929.000 Follower und 44 Beiträge.  

Er startet am 4. Mai – fünf Tage vor ihrem letzten Geburtstag. Sophie Scholl zieht nach Mün-

chen und beginnt dort mit dem Studium der Biologie und Philosophie. Im Jahr 2021 wird 

Sophie auf Instagram zehn Monate lang jeden Tag etwas posten - bis zu ihrer Verhaftung im 

Februar.  

Schauspielerin Luna Wedler schlüpft in die 

Rolle der Widerstandskämpferin. Sie und 

ihre Kollegen spielen in Stories täglich das 

Leben der Weißen Rose nach.  

Der Instagram-Account zeigt – wie für 

heutige Influencer typisch – Bilder und Vi-

deos der Protagonistin Sophie Scholl. Da-

für schlüpft Wedler in originalgetreue Out-

fits, erzählt und schreibt über ihren Tag, 

ihre Gefühle und die beginnende Skepsis gegenüber ihrem Bruder Hans. Denn die junge Stu-

dentin merkt, dass er ihr etwas verheimlicht. Was genau, soll die Protagonistin erst im Laufe 

der Zeit erfahren. 

Wir persönlich finden es gut, dass die Probleme und Geschehnisse der damaligen Zeit und 

die Aktionen der Weißen Rose jetzt auch auf Instagram gezeigt werden, da somit vor allem 

viele Jugendliche erreicht werden. Die User sind hautnah und wie in Echtzeit dabei. Die his-

torische Person Sophie Scholl wird wieder lebendig und agiert mit ihren Usern. Geschichts-

unterricht funktioniert auch auf Instagram. 
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